
28-11-79  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

�वृ�� म� रहते भी िनवृ�� म� कैसे रह�?

आज बाप-दादा अपने क#प पहले वाले %सक&लधे कोट) म� से कोई, बाप को जानने और वसा, पाने वाले िकसी िवशेष .ुप को देख रहे थे। क1न-सा .ुप होगा? आज
िवशेष �वृ�� म� रहने वाले ब3) को देख रहे थे। चार) ओर ब3) क& �वृ�� के 5थान भी देखे। 	यवहार के 5थान भी देखे। प6रवार भी देखे और आज क& तमोगुणी
�कृ8त और प6र�5थ8तय) का �भाव 9या-9या पड़ता ह,ै रा;य का �भाव 9या-9या पड़ता ह ैयह हाल-चाल देख रहे थे। देखते-देखते कई ब3) क& कमाल भी देखी
िक कैसे �वृ�� म� रहते हुए भी िनवृ� रहते ह=। �वृ�� और िनवृ�� दोन) का बलेै�स रखने वाले बहुत अ>छा @ेA पाट, बजा रहे ह=। सदा बाप के साथी और साBी हो
बहुत अ>छा पाट, बजाते, िवC के आगे �DयB �माण बने हुए ह=। सदा बाप क& याद क& छEछाया के अ�दर िकसी भी �कार क& माया के वार से व माया के अनेक
आकष,ण से सदा सेफ रहने वाले ह=।

ऐसे िवC से �यार ेऔर िनराले ब3) को देख कर बाप भी ब3) के गुण गाते ह=। कई ऐसे ब3े देखे जो रहते �वृ�� के 5थान पर ह=। लेिकन स3े ब3े होने के कारण
साहेब उन पर सदा राज़ी रहते ह=। �यार ेऔर Jयार ेके राज़ को जानने के कारण सदा 5वय ंभी 5वय ंसे राज़ी रहते ह=। �वृ�� को भी राज़ी रखते ह=। साथ-साथ बाप-
दादा भी सदवै उन पर राज़ी रहते ह=। ऐसे 5वय ंको और सव, को राज़ी रखने वाले राज़ य�ु ब3) को कभी भी अपने �8त व अ�य िकसी के �8त िकसी को काज़ी
बनाने क& ज़Lरत नहM रहती। 9य)िक केस ही नहM जो काज़ी बनाना पड़े। कई बार सुना ह ैना ‘‘िमया बीबी राज़ी तो 9या करगेा काज़ी। अपने ही सं5कार) के केस
अपने पास बहुत होते ह=, %जस पर अपने अ�दर ही बहस चलती रहती ह।ै राइट ह ैया रांग ह,ै होना चािहए या नहM होना चािहए, कहाँ तक होना चािहए, यह बहस
चलती रहती ह।ै और जब अपने आप फैसला नहM कर पाते तो दसूर) को काज़ी बनाना पड़ता ह।ै िफर िकसी क& छोटी बात होती ह,ै िकसी क& लQबी होती ह।ै
अगर बाप और आप दोन) िमलकर फैसला कर दो तो सेकेRड म� समाT हो जाए। और िकसी को काज़ी या वक&ल या जज बनाने क& ज़Lरत ही नहM।

आग फैलायी नहM जाती बुझाई जाती ह।ै

�वृ�� का कायदा होता ह ैिक अगर कोई भी बात �वृ�� म� होती ह ैतो माँ-बाप ब3) तक भी पहँुचने नहM देते ह=! वहाँ ही 5पV कर समा देते ह= अथा,त् समाT कर देते
ह=। अगर तीसर ेतक बात गई तो फैलेगी ज़Lर। और %जतना कोई बात फैलती ह ैउतना बढ़ती ह।ै जसेै 5थूल आग %जतनी फैलेगी उतना नुकसान करगेी। यह भी
छोटीमोटी बात� YभZ-YभZ �कार के िवकार) क& आग ह।ै आग को वहाँ ही बुझाया जाता फैलाया नहM जाता। �वृ�� म� बाप और आप के %सवाए तीसरी समीप
आDमा अथा,त् प6रवार क& आDमाओ ंम� भी बात फैलनी नहM चािहए। िमयाँ बीबी राज़ी हो जाओ। नाराज़ अथा,त् राज़ को न जानने के बराबर। कोई-न-कोई [ान का
राज़ िमस करते हो तब नाराज़ होते हो। चाहे 5वय ंसे या दसूर) से। तो वक&ल करने से वही छोटी बात बड़ा केस बन जाती ह।ै इस�लए तीसर ेको सुनाना अथा,त्
घर क& बात को बाहर िनकालना। जसेै आज कल क& दिुनया म� जो बड़े केस होते ह= वह अखबार तक फैल जाते ह= तो यहाँ भी ]ा^ण प6रवार के अखबार म� पड़
जाते ह=। तो 9य) नहM आपस म� फैसला कर लो। बाप जाने और आप जान� तीसरा कोई नहM। कोई-कोई ब3) का संक#प पहँुचता ह ैिक ‘‘िमयाँ बीबी तो ठीक
लेिकन िमयाँ िनराकार और बीबी साकार तो मेल कम होता ह।ै इस�लए कभी िमलन होता ह ैकभी नहM होता ह ै- कभी Lह-Lहान पहँुचती ह ैकभी नहM पहँुचती
अथा,त् रसेपा�स नहM िमलता ह।ै इस�लए काज़ी करना पड़ता ह।ै’’ लेिकन िमयाँ ऐसे िमला ह ैजो बहुLपी ह।ै जो Lप आप चाहो तो एक सेकRड म� जी हज़ूर कह
हाज़र हो सकते ह= लेिकन आप भी बाप समान बहुLपी बनो।

जसैा देश वसैा भेष

बाप तो एक सेकेRड म� आप को उड़ाकर वतन म� ले जाव�गे, बाप वतन से आकार म� आते ह=, आप साकार से आकार म� आओ। िमलने के 5थान पर तो पहँुच)।
5थान भी तो ऐसा बिढ़या चािहए ना! सू`म वतन आकारी वतन िमलने का 5थान ह।ै समय भी िफ9स ह,ै एJवाइटंम�ट भी ह,ै 5थान भी िफ9स ह,ै िफर 9य) नहM
िमलन होता? %सफ,  गलती 9या करते हो िक िमaी के साथ वहाँ आना चाहते हो। यह देह िमaी ह।ै जब िमaी का काम करना ह ैतब करो। लेिकन िमलने के समय
इस देह के भान को छोड़ना पड़े। जो बाप क& डb ेस वह आप क& डb ेस होनी चािहए। समान होना चािहए ना! जसेै बाप िनराकार से आकारी वc धारण करते ह=।
आकारी और िनराकारी बाप-दादा बन जाते ह= - आप भी आकारी फ6रdता डb ेस पहन कर आओ। चमक&ली डb ेस पहन कर आओ, तब िमलन होगा। डb ेस पहनना
नहM आता ह ै9या? डb ेस पहनो और पहँुच जाओ यह ऐसी डb ेस ह ैजो माया के वाटर या फायर �ूफ ह।ै इस पुरानी दिुनया के वृ�� और वाय]ेशन �ूफ ह।ै इतनी
बिढ़या डb ेस आपको दी ह ैिफर वह एJवाइटंम�ट के टाइम पर भी नहM पहनते। पुरानी डb ेस से ;यादा �ीत ह ै9या? जब दोन) समान चमक&ली डb ेस वाले ह)गे और
चमक&ले वतन म� ह)गे तब अ>छा लगेगा। एक पुरानी डb ेस वाला और एक चमक&ली डb ेस वाला, जोड़ी िमल नहM सकती, इस �लए अनुभव नहM होता। पुराने
वाय]ेश�स इ�टरिफयर कर देते ह=। इस�लए आपसी Lह-Lहान का रसेपा�स नहM िमलता ह।ै e&यर समझ म� नहM आता। इस�लए और) का अ#पकाल का सहारा
लेना पड़ता ह।ै

काज़ी को छोड़ो और राज़ी हो जाओ

वसेै यह िमयाँ बीबी का नाता इतना 5नेही और समीप का ह ैजो इशार ेसे भी समझ ल�। इशार ेसे भी सू`म संक#प म� ही समझ ल�। यह ऐसा �ीत का नाता ह।ै िफर
बीच म� तीसर ेको 9य) डालते हो? तीसर ेको डालना अथा,त् अपनी इनजा, और टाइम को वे5ट करना। हाँ, यह Lह-Lहान करो िक मेरा िमलन कैसे हुआ, मेरी
Lह-Lहान 9या हुई, हम-शरीक सहयोगी बन आपस मे Lह-Lहान करो। काज़ी बना के Lह-Lहान नहM करो। केस लेकर Lह-Lहान नहM करो - तो काज़ी को छोड़
दो और राज़ी हो जाओ। जब पस�द कर �लया िफर बीच म� िकसी को 9य) डालते हो? बीच म� डालते हो तो बीच भँवर म� आ जाते हो। बचाने क& मेहनत िफर भी
िमयाँ को ही करनी पड़ती ह ैइस�लए िवC-क#याण का काय, रह जाता ह।ै िफर पूछते ह= िवनाश कब होगा? अब बीिबयाँ तयैार ही नहM तो िवनाश 9या कर।े
समझा, िवनाश 9य) नहM हो रहा? डb �स का प6रवत,न करने नहM आता तो िवC को कैसे प6रवत,न कर�गे। अ>छा, अब �वृ�� वाल) का हाल- चाल िफर सुनाव�गे।
आज तो आप क& �वृ�� का हाल सुनाया।

ऐसे सदा राज़ य�ु, यिु�य�ु, सदा समीप सQब�ध म� रहने वाले, सदा राज़ी रहने वाले और सव, को राज़ी रखने वाले, सदा िमलन मनाने वाले, ऐसे सदा बाप के



साथी और साBी ब3) को बाप-दादा का याद-Jयार और नम5ते।

टीचस, के �8त अ	य� महावा9य :- टीचस, अथा,त् बाप समान सव,@ेA आDमाय�। टीचस, को हर वष, कोई नया Jलनै बनाना चािहए। सेवा के Jलनै तो 5टूडे�fस भी
बनाते ह=। लेिकन टीचस, को िवशेष 9या करना ह?ै अब ऐसा अपना संगठन बनाओ जो सबके मुख से यह िनकले िक यह अनेक होते भी एक ह=। जसेै यहाँ दीदी-
दादी दो ह= लेिकन कहते ह= दोनो एक ह= तो यह �भाव पड़ता ह ैना। जब ये दो होते हुए भी एक-समान एक दसूर ेको 6रगाड, देते, दो होते हुए एक िदखा रही ह= तो
आप अनेक होते हुए एक का �माण दे सकते हो। जसेै कहते ह= िक सब क& वाणी एक ही होती ह,ै जो एक बोलती वही सब बोलते ह=, डb ैस भी एक जसैी, वाणी सबक&
एक ही [ान के पॉइ�fस क& होती, भले सुनाने का ढंग अलग हो, सार एक ही होता ह।ै वसेै ऐसा .ुप बनाओ जो सब कह� यह अनेक नहM ह=, एक ह=। यही िवशेषता है
ना। तो ए9जQैपल कोई िनिम� बन� %जसको िफर सब फालो कर�गे। इसम� जो ओटे सो अजु,न। तो कौन अजु,न बनेगा? जो अजु,न बन�गे उसे फ5ट, �ाइज़ िमलेगी।
%सफ,  एक बात का jयान देना पड़ेगा। कौनसी बात? 9या करना पड़ेगा? %सफ,  एक दसूर ेको सहयोग द�, िवशेषता देखते हुए, कमज़ो6रय) को न देखना, न सुनना, यह
अkयास पlा करना पड़ेगा। देखते हुए भी कमज़ोरी को समाकर सहयोग देते रह�। 8तर5कार नहM कर� लेिकन तरस क& भावना रख�। जसेै द:ुखी आDमाओ ंके ऊपर
रहमिदल बनते हो वसेै कमज़ो6रय) के उपर भी रहमिदल बनो। अगर ऐसे रहमिदल बन गये तो 9या हो जायेगा? अनेक होते हुए भी एक बन जाय�गे। वसेै भी लौिकक
म� देखो - जो समझदार प6रवार होते ह=, 5नेही प6रवार होते ह= वह 9या करते ह=, एक दसूर ेक& कमज़ोरी क& बात समाकर एक-दसूर ेके सहयोगी बनकर बाहर अपना
नाम बाला करते ह=। अगर कोई प6रवार म� गरीब होता ह ैतो उसको मदद देकर के भरपूर कर देते ह=। यह भी प6रवार ह।ै अगर कोई सं5कार के वश ह=, तो 9या
करना चािहए। सहयोग देकर, िहQमत बढ़ाकर के हुnास म� लाते हुए उसको अपना साथी बनाना चािहए िफर देखो अनेक होते भी एक हो जाय�गे। यह करना
मु�dकल ह ै9या? जब वरदानी मू�, हो तो वरदानी कभी िकसी क& कमज़ोरी नहM देखते। वरदानी सदा सब के ऊपर रहमिदल होते ह=। ऐसे करके िदखाओ। तो 9या
कर�गे? ऐसा कोई आ�Dमक बाQब लगा कर िदखाओ। टीचस, का क�,	य ही यह ह।ै जसेै बाप कमज़ोरी िदल पर नहM रखते लेिकन िदलाराम बनकर िदल को आराम
देते ह= तो टीचस, अथा,त् बाप समान। िकसी क& कमज़ोरी तो देखो ही नहM। िदल पर धारण नहM करो लेिकन हरके क& िदल को िदलाराम समान आराम दो। तो सब
आपके गुणगान कर�गे। साथी ह) चाहे �जा हो, हर आDमा के मुख से दआुय� िनकल�। आपके �लए आशीवा,द िनकले िक यह सदा 5नेही और सहयोगी आDमा ह,ै यह
बाप-समान रहमिदल, िदलाराम क& ब3ी िदलाराम ह।ै तब कह�गे योoय टीचर। अगर टीचर ही कमी देख� तो 5टूडे�ट और टीचर म� अ�तर ही 9या हुआ? टीचर तो
बाप के गpी नशीन ह=। साथ म� बाप क& गpी पर िवराजमान हो ना। सबसे समीप तो साथी ही बठै�गे ना। टीचर अथा,त् गpीनशीन। तो ऐसी कमाल करके िदखाओ।
समझा टीचर िकसको कहते ह=? इसम� कोई भी �ाईज़ ले सकता ह।ै टीचर के मुख से कभी भी िकसी क& कमज़ोरी वण,न नही होनी चािहए, िवशेषता ही वण,न हो।
टीचर का अथ, ही ह ैबाप-समान िहQमतहीन क& लाठी बनने वाली। समझा, टीचर िकसको कहते ह=? िव5तार तो अ>छा बना रही हो। अब संगठन का सार बनाना
ह।ै

पाqटय) से :- बाप-दादा ब3) का कौन-सा 5वLप सदा देखते ह=। बाप ब3) का सदा सQपZ, सQपूण, 5वLप ही देखते ह=। 9य)िक बाप जानते ह= िक भले आज ज़रा
हलचल म� ह= लेिकन अचल होना ही ह=, थे और वही पाट, बजा कर सQपZ बनना ही ह,ै बीच क& हलचल ह,ै न थी, न रहेगी। यह मjयकाल क& बात ह।ै इस�लए बाप
सदा हर ब3े को @ेA Lप म� देखते ह=। तो ब3) को 9या करना चािहए? ब3) को भी अपना सदा @ेA Lप ही िदखाई दे। िफर कभी भी नीचे आय�गे ही नहM। नीचे तो
िकतना ज�म रहे हो। 63 ज�म उतरने का ही अनुभव िकया। अब तो उतरते-उतरते थक गये हो ना, िक अभी भी टे5ट करनी ह। अब चढ़ना ही चढ़ना ह।ै उतरना
समाT हुआ %सफ,  संगम यगु ही चढ़ने का यगु ह ैिफर ता उतरना शुL हो जायेगा। अगर इतने थोड़े से समय म� भी उतरना चढ़ना होता रहेगा तो िफर कब चढ़�गे। जसेै
और) को कहते हो अब नहM तो कभी नहM। ऐसे अपने को भी यही 5मृ8त िदलानी ह।ै अब नहM चढ़े तो उतरना शुL हो जायेगा। तो सदा चढ़ती कला। इसम� बहुत
मज़ा आयेगा। इस जीवन म� अ�ाT कोई व5तु नज़र नहM आयेगी। भिवrय जीवन म� तो अ�ािT और �ािT के जीवन का पता ही नहM होगा, अभी दोन) का पता ह ैतो
मज़ा अभी ह ैना। ]ा^ण बनना अथा,त् चािहए-चािहए समाT। जब बाप ने सव, खज़ाने दे िदये, चाबी भी दे दी िफर मांगते 9य) हो? 9या कुछ Yछपाकर रख �लया है
जो कहते हो? चािहए! बाप ने िबना मांगे सब दे िदया। आपका मांगने का Lप भी बाप को अ>छा नहM लगता। िवC के मा�लक के बालक मांग� तो अ>छा लगेगा? जो
आपको ज़Lरत ह ैवह सब दे ही िदया। तो अब 9या कर�गे। इसी नशे म� रहो िक हम िवC के मा�लक के बालक ह= तो मांगना समाT हो जायेगा।

अब मायाजीत का झRडा चार) ओर बुल�द करो, जब यह झRडा बुल�द हो जायेगा तो सब झRडे नीचे झुक जाय�गे। अभी र5सी खMच रहे हो। जब झRडा चढ़ जायेगा
तो �DयBता के फूल) क& वषा, होगी।

एक दो को सहयोगी बनाकर मायाजीत क वाय]ेश�स फैलाओ अब ऐसा िकला मज़बूत करो। इतना िकला पlा हो जो माया क& िहQमत ही न रहे। अगर िकसी म�
आये भी तो उसे दरू से भगा दो।


